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Учебный план 

начального общего образования 

на 2024 - 2025 учебный год 

 
  



Учебный план МАОУ гимназия № 174 имени Л.Я.Драпкина (далее - учебный план), 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 
материала, формировании перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программ общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих этнокультурные интересы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы Всего 

1 2 3 4  

Обязательная часть    

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение  4 4 4 4 

16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 0 2 2 2 

6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 
16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 
8 

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 
4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 
4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 
8 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    
 

Смысловое чтение  1 1 1  3 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов   21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

  



 

Учебный план внеурочной деятельности  

начального общего образования 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной 
деятельности 

1 

классы  

2 

классы  
3 

классы 

4 

классы 

  

Гражданско-

патриотическое  
Разговор о важном 4 5 5 5 19 

Гражданско-

патриотическое  
Орлята России 2 4 4 2 12 

  Техника ПопАрт     1,25 1,25 2,5 

  Проектная мастерская        1,25 1,25 

  Декоративно-

художественное 
творчество 

    1,25 1,25 2,5 

Интеллектуальное  Калейдоскоп наук 2 2,5 2,5 10 17 

Интеллектуальное  Мы говорим на 
русском языке 

2 2,5 1,25 1,25 7 

  Функциональная 
грамотность  

      1,25 1,25 

  Ученический 
практикум 

      1,25 1,25 

  Олимпиадная 
маетматика  

      1,25 1,25 

Общекультурное  Мир искусства 1 1,25 1,25 1,25 4,75 

Социальное  Жизнь гимназиста 2 2,5 2,5 2,5 9,5 

Физическое  Плавание 4 5     9 

  Ритмика    1 1 1 3 

  Спортивные игры     2,5 2,5 5 

Гражданско-

патриотическое  
Путешествия по 
Уралу 

1 1,25 1,25 1,25 4,75 

ИТОГО по 1 классам   18 25 23,75 34,25 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план основного общего образования. 5 классы 

Предметные 

области  Учебные предметы  5а 5б 5в 5г 5д всего 

Обязательная часть        

Русский язык и 
литература  

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 3 5 3 3 17 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика      0 

Информатика 0 0 0 0 0 0 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 1 1 1 1 1 5 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 

Физическая 
культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27 27 29 27 27 137 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса       

Математический 
калейдоскоп   1     1 

Читательская 
грамотность   1     1 

Зеленая 
лаборатория   2    2 

Геометрия и жизнь      2 2 4 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Всего часов   986 986 986 986 986 4930 

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка (5-ти 
дневная)  29 29 29 29 29  

 



Учебный план основного общего образования. 6 классы 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ 6а 6б 6в 6г 6д всего 

Русский язык и литература  

Русский язык 6 6 6 6 6 30 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Родная литература       0 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 5 5 3 3 19 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика      0 

Информатика 0 0 0 0 0 0 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 1   1 1 3 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  29 30 30 29 29 147 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного процесса  1 0 0 1 1 3 

Геометрия и жизнь      1 1 2 

Математический 
калейдоскоп  1     1 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Всего часов   1020 1020 1020 1020 1020 5358 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (5-ти 
дневная)  30 30 30 30 30  

 

  



Учебный план основного общего образования. 7 классы 

ПРЕДМЕТНАЯ 
ОБЛАСТЬ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 7а 7б 7в 7г всего 

Русский язык и литература  
Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 2 2 2 2 8 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 5 14 

Математика и информатика 

Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России     0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 8 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЗР 0 0 0 0 0 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  30 30 30 32 122 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного процесса  2 1 2 2 7 

Математический 
калейдоскоп  1 1   2 

Читательская грамотность  1 1   2 

Увлекательный русский 
язык    2  2 

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Всего часов   1088 1088 1088 1088 5358 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (5-ти 
дневная)  32 32 32 32  

 

  



Учебный план основного общего образования. 8 классы 

ПРЕДМЕТНАЯ 
ОБЛАСТЬ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 8а 8б 8в 8г всего 

Русский язык и литература  

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 2 2 8 

Родная литература      0 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 3 5 3 14 

Математика и информатика 

Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России     0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 0 0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЗР 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  31 31 33 31 126 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 2 2 0 2 6 

Увлекательный русский язык 1     

Литература Урала 1 1  1  

Практикум по математике  1  1  

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Всего часов   1122 1122 1122 1122 5358 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (5-ти 
дневная)  33 33 33 33  

 

  



Учебный план основного общего образования. 9 классы 

ПРЕДМЕТНАЯ 
ОБЛАСТЬ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 9а 9б 9в 9г всего 

Русский язык и литература  

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 3 3 3 3 12 

Родная литература      0 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 3 3 3 3 12 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России     0 

Искусство 

Музыка 0 0 0 0 0 

Изобразительное 
искусство 0 0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЗР 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  32 32 32 32 128 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 1 1 1 1 4 

Увлекательный русский язык 1 1 1 1 4 

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Всего часов   1122 1122 1122 1122 5358 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-ти 
дневная) 33 33 33 33  

 

 

  



Учебный план внеурочной деятельности  

основного общего образования 

 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной 
деятельности  

5 6 7 8 9  ИТОГО 

Гражданско-

патриотическое  
Разговор о важном 5 5 4 4 4 22 

Гражданско-

патриотическое  
Билет в будущее   5 4 4 4 17 

Творческое  Техника PopArt 1,25 1,25       2,5 

Интеллектуальное За страницами 
учебника математики 

1,25 1,25 1 1 4 8,5 

Интеллектуальное За страницами 
учебника русского 
языка 

1,25   1 1   3,25 

Интеллектуальное За страницами 
учебника  
обществознания 

        1 1 

Интеллектуальное За страницами 
учебника биологии 

1,25 1,25 1 1 1 5,5 

Интеллектуальное За страницами 
учебника географии 

1,25 1,25 1 1 1 5,5 

Интеллектуальное Функциональная 
грамотность: учимся 
для жизни 

1 1 1 1 1 5 

Интеллектуальное Олимпиадное 
движение 

1,25 1,25 1 1 1 5,5 

Интеллектуальное Русский как 
иностранный  

1,25 1,25 1     3,5 

Интеллектуальное Литература Урала       1   1 

Интеллектуальное Олимпиадная история       1 1 2 

Интеллектуальное Олимпиадное 
обществознание 

      1 1 2 

Интеллектуальное Олимпиадный русский 
язык 

  1 1 1   3 

Физическое  Спортивные игры 2,5 2,5 2 2 2 11 

Общекультурное В мире культуры  1,25 1,25 1 1 1 5,5 

Социальное  Жизнь гимназиста 2,5 2,5 2 2 2 11 

Гражданско-

патриотическое  
Путешествия по Уралу 1,25 1,25 1 1 1 5,5 

ИТОГО    22,25 27 22 24 25 120,25 

 

 

 

 

 

  



Учебный план среднего общего образования.  

10А класс (гуманитарный профиль, естественно-научный профиль) 
 Учебный предмет  общие  Гуманитарный  Естественно-научный 

Русский язык и 
литература  

Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начало 
математического 
анализа  

Б 2 

  

Геометрия Б 2   

Вероятность и 
статистика 

Б 1 

  

Информатика Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы  

Физика Б 2   

Химия У  1 3 

Биология У  1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История У  4 2 

Обществознание У  4 2 

География  Б 1   

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2   

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  

Б 1 

  

 

Индивидуальный 
проект 

 1 

  

ИТОГО  17 14 14 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

  

3 3 

Право   2  

Основы экологии    2 

Основы журналистики   1  

Медицинская психология     1 

Общая допустимая нагрузка    34 34 

 

 

 

  



Учебный план среднего общего образования.  

10Б класс (социально-экономический профиль, технологический 
профиль) 

 

 

Учебный предмет Уровень 
изучения  

общие  Социально-

экономический  Технологический  

Русский язык и 
литература  

Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начало 
математического 
анализа  

У 4 

  

Геометрия У 3   

Вероятность и 
статистика 

У 1 

  

Информатика У  1 4 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 2   

Химия Б 1   

Биология Б 1   

Общественно-

научные предметы 

История Б 2   

Обществознание У  4 2 

География  Б 1   

Физическая 
культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2   

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Б 1 

  

 

Индивидуальный 
проект 

  

  

ИТОГО  23 8 9 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

  

3 2 

Основы экономики    2  

Компьютерная графика    1 

Общая допустимая нагрузка    34 34 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования.  

11А класс (гуманитарный профиль, естественно-научный профиль) 

 

 Учебный предмет  общие  гум  инд 

Русский язык и литература  
Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Иностранные языки Иностранный язык Б  5 5 

Математика и информатика 

Алгебра и начало 
математического анализа  

Б 3 

  

Геометрия Б 1   

Вероятность и статистика Б 1 

  

Информатика Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы  

Физика Б 2   

Химия У  1 3 

Биология У  1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История У  4 2 

Обществознание У  4 2 

География  Б 1   

Физическая культура, основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2   

Основы безопасности и защиты 
Родины  

Б 1 

  

 

Индивидуальный проект   

  

ИТОГО  16 16 16 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

2 2 

Право   2  

генетика    1 

Основы журналистики     

Медицинская психология     1 

Общая допустимая нагрузка    34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план среднего общего образования.  

11Б класс (социально-экономический профиль, технологический 
профиль) 

 

 
Учебный предмет  общие  Социально-

экономический  Технологический  
Русский язык и 

литература  
Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Иностранные языки Иностранный язык Б 3   

Математика и 
информатика 

Алгебра и начало 
математического 
анализа  

У 4 

  

Геометрия У 3   

Вероятность и 
статистика 

У 1 

  

Информатика У  1 4 

Естественно-научные 
предметы  

Физика Б 2   

Химия Б 1   

Биология Б 1   

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2   

Обществознание У  4 2 

География  Б 1   

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2   

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Б 1 

  

 

Индивидуальный 
проект 

  

  

ИТОГО  23 8 9 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

  

3 2 

Глобальные компетенции  1 

  

Основы экономики    2  

Компьютерная графика    1 

Общая допустимая нагрузка    34 34 

 

  



Учебный план внеурочной деятельности  

среднего общего образования 

 

 

ПРЕДМЕТ  ИТОГО 

 
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ   

Разговор о важном 4 

Жизнь гимназиста  1,5 

В мире культуры 1 

Функциональная грамотность  0,5 

Спортивные игры  4 

За страницами учебника русского языка 1 

За страницами учебника математики 2 

билет в будущее 2 

Семьеведение 2 

Олимпиадное право  0,5 

Олимпиадная история 0,25 

 18,75 

 

 

 

  



Учебный план домашнего обучения (начальное общее образование)  
 

Предметные области Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 2 2 2 2 

Литературное чтение  1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0,75 0,75 0,75 

Математика и информатика Математика 2 2 2 2 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 1 0,75 0,75 0,75 

Основы религиозной культуры и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0,25 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,25 

Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 

Технология Труд (технология) 1 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,25 0,25 0,25 

Итого  8 8 8 8 

 

Учебный план домашнего обучения (основное общее образование)  

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и литература  
Русский язык 3 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 2 1 

Иностранные языки иностранный язык 1 1 1 1 1 

Математика и информатика 

Математика 4 4    

Алгебра   3 2 2 

Геометрия   1 1 1 

вероятность и статистика    1 1 

Информатика   0,5 0,5 0,5 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история 1 1 1 1 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 0,25 

География 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 0,5 

Химия    1 0,25 

Биология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 

Искусство 

Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25  

Изобразительное искусство 0,25 0,25 0,25   

Технология Труд (технология) 0,5 0,25 0,25 0,25  

Физическая культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
и защиты Родины    0,25 0,25 

Физическая культура 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

Основы духовно- нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 0,5     

Итого  14 13,5 16 17 11 
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